
IMXI G ĦAL SAĦĦTEK  
 

FIL-MAJJISTRAL  Park ta’ Natura u Storja 
flimkien mad-Direttorat għall-Promozzjoni 

tas-Saħħa u l-Prevenzjoni tal-Mard 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Tixtiequ titg]allmu iktar dwar il-pjantoi u l-pajsa[[ ta’ madwarn filwaqt li tag]mlu ftit e\er`izzju 
g]al sa]]itkom? Ing]aqdu mag]na għal mixja ta’ madwar 6km f’attività ta’ 3 sig]at fil-park tal-
Majjistral fil-Mellie]a.  
 
G]al din l-okkaŜjoni l-mixja ggwidata hija bla ]las.  Ibbukkja issa fuq 2326 6000 Direttorat g]all-
Promozzjoni tas-Sa]]a u Prevenzjoni tal-Mard. 
 
Nota: Kull min jattendi g]al din il-mixja huwa responsabbli g]alih innifsu u g]at-tfal. śarbun 
komdu g]all-mixi fuq art ftit im]arbta huwa essenzjali kif ukoll flixkun ilma. 
 
 

 
 

Il-Ħadd 20 ta’ Marzu 
9.30am: Mixja għall-familji 

Starting at golden bay  
 
 

2.30pm: Mixja għaŜ-ŜagħŜagħ  
Starting at golden bay  

 
 

 
 

It-Tnejn 21 ta’ Marzu  
2.30pm Mixja għall-kbar 

Starting at golden bay  
 

 


