X'ghandu jsir

f’Emergenza

Jekk tifel jew tifla jinhargu mill-ilma:

Iccekkja jekk it-tifel jew it-tifla

Cempel humiex ged jiehdu nifs

ghall-ghajnuna

minnufih (112) F'kaz li t-tifel jew it-tifla ma jkunux

ged jiehdu nifs, ghandu jinbeda
s-CPR minnufih

Q112 i

s-servizzi ta’

DEJJEM TAHT GHAJNEJK
U FEJN TILHAQHOM

emergenza

F'kaz li t-tifel jew it-tifla jkunu qed jiehdu nifs wara li jinhargu mill-ilma, jew
jigu f'taghhom wara li jinghataw is-CPR, xorta jkun hemm bzonn i ssir

evalwazzjoni medika.

Ghal aktar informazzjoni, tista’ ¢cemplilna fuq 2326 6000 jew
er ot . ot 4o vee . .. . . . eppe . issegwina fuq il-pjattaformi tal-midja socjali taghna
Jekk it-tifel jew it-tifla jizviluppaw gheja, soghla, ugigh fis-sider jew diffikulta g ate ! jalttag

biex jiehdu nifs, anki wara li jkunu ghaddew sighat minn mindu gew f'diffikulta . .
fl-ilma, fittex b’'mod urgenti ghajnuna medika. & tdn.goumt n Prevention Directorate HPOPmalta X @HPOPmalta

°  GVERN TA’ MALTA . e .
UFFICEIU TAD-DEPUTAT A2 Direttorat ghall-Promozzjoni

CRAS SAmma - MINISTERY =7 tas-Sahha u Prevenzjoni tal-Mard

4l.’“.'

Is-Sikurezza
tat-Tfal fi-llm
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Dak li kull genitur u persuna li tiehu hsieb lit-tfal
ghandhom jkunu jafu rigward is-sikurezza fl-ilma




Ghaliex it-tfal huma f'riskju

It-tfal, b’'mod specjali, huma iktar
vulnerabbli ghaliex:
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Huma kurjuzi u Mhux dejjem jifhmu Jistghu facilment
migbuda lejn I-ilma I-periklu involut jizolqu jew jaqghu
fl-ilma

Il-periklu mhux biss prezenti fil-bahar, imma anki:
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F'pixxini privati F'banjijiet mimlijin Fi friskaturi
mimlijin bl-ilma

Anki dawk it-tfal li jafu
jghumu jistghu jsibu
ruhhom f'diffikulta.

Kif tinduna b’gharqa

Hafna drabi, tfal li jkunu qeghdin jeghrqu, ma
jaghmlux hoss. Dawn ghandhom mnejn:

Ma jkunux jistghu

Izommu rashom Imejlu rashom Jidhru dagslikieku
taht l-ilma lura biex ged jippruvaw i2ahmlu sinial
b'halghom jippruvaw jitilghu ma’ sellum Q:hgll-ghajnulna

fil-livell tal-ilma jiehdu nifs invizibbli fl-ilma b'idejhom

jghajtu jew

Ma jaghmlux

hoss jew ma
jkunux qed
jiccaqalqu

Iharsu fil-vojt

Jekk f'daqqa wahda
tifel jew tiflama
jkunx hemm
hosshom, aghti
kas minnufih.

Kif tevita gharqa

Dawn il-passi semplici

@f@w il

Dejjem zomm Ibga’ vicin it-tfal

ghajnejk fuq b’tali mod li tkun

it-tfal meta jkunu tista’ tilhaghom
hdejn l-ilma b'idejk

Aghmel il-pixxini u
~— l-postijiet fejn hemm
I-ilma aktar sikuri billi:
e Tpoggi barrieri jew gradi li
jinghalqu wahedhom

e Tnehhi I-gugarelli mill-pixxina
wara li jkunu ntuzaw
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jistghu jsalvaw il-hajjiet:

ST

Evita distrazzjonijiet Qatt thalli lit-tfal
bhall-mobile wahedhom hdejn
I-ilma

Ghallem lit-tfal
~— dwar is-sikurezza —
fl-ilma:

¢ Ibghat lit-tfal biex jiehdu
lezzjonijiet tal-ghawm

e Ghallem lit-tfal li qatt
m’ghandhom jidhlu fl-ilma
wahedhom
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